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I den strdm av ord, bilder och 1jud vi mter varje dag kanske vi gism-
mer att varje del kom-mer fran nigon som vill berktta nigot fir oss.
Det utvecklas stiindigt nya plattformar fér kommunikation: vi inste-
gramar; bloggar och streamar ut nya erfarenheter och budsksp som
aldrig forr

Det krvs ett matt av mod att ta det vi har pa insidan av oss och
bjuda ut det till de som omgtirdar oss pa utsidan - det Hr Vil virt att
ha med sig i tanken varje gang vi mtter var-andra eller beréttar om

vad vi Hr med om.



I denna samling far du ta del av olika bloggare,
diktare, novellskrivare som vill dela med sig av sin
kéinsla. Alla har de ndgot gemensamt, de &r
ménniksor med tankar; funderingar och alla har ett
budskap.
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Frokenbard
I gréinslandet mellan 'normal och ansvarstagande

Ténk dig att du 8r en person som #lskar att dra fingrarna Sver

din nya sammetskava] och kiinna det mjuka, oslitna tyget mot huden.
Tlnk dig att du Hlskar vackra tydliga firger Savél pa klider som pa
inredning.

Ténk dig att du verkligen ALSKAR snittblommor; glitterpennor; firg-
glada, perforerade papper; firgglada utskrifter fran bléckpatron,
glansiga tidningar; glitterlack, stta parfymer doftstarka dusch-
krémer, harspray som luktar hubba-bubbe, 18stgonfransar, harfirg,
strass, klider i skarp firg si dir de bara ser ut nir de kommer di-
rekt ifran butiken (och di sjiivklart INTE fran second hand); rosa,
aprikos, royal blue, navy blue, light blue, ritt, svart, matt vitt.

Tlnk dig att du ocksd har byggt din fantastiska vinskara pa dessa
vackra ting. Den st¥rsta gemensamma némnaren &r kéirieken till
sktnheten. Att ni tillsammans lever ett roligt, sorgltst 1iv i rosa
skimmer néir ni trippar storstadsgatorna fram skrattandes och strut-
tandes pa rosa, glittriga klackar i vackra smd ménstrade klénningar
fran senaste varkollektionen. Att det faktiskt inte Hxr som det utifran
kan se ut, imagen du #l1skar utan férgerna, glittret, materialen, mén-
stren, dof'terns, designen, ssmmarna, detaljerns, det naturligt sktna.
Ni #iskar era egna, ni #lskar varandras, ja, ni #iskar alla vackra
klider;, aceessoarer och inredning som finns...



Tink dig d& att du en dag inser att du i pubertetsstressen, den inten-
siva och hindelserika Svergingen till vuxenvéiriden, gldmt bort dina
innersta virderingar Att du som liten varit en person som fitt Angest
dver att regnskog higgs ner; vattendrag forsurade, djurliv dog och

att marken férgiftades. Tink om det till och med var sd att du gjorde
egna insamlingar fér att motverka detta. Och att du var representant
fér din skola i kommunens miljsférening. Och att du nu, pistsligt, sit-
tandes i en, tro mig, enorm hig av firgfrgiftad polyester och elas-
ten kommer pa detta.

Att du en kort tid direfter gritandes lEmnar Naturskyddsftrenin-
gens hemsida efter att ha insett att det knappt finns négra miljsvén-
liga textilftirger alls pA marknaden. Om ens ndgra miljsvinliga
klHder Att du ocksa inser att ditt nkist stbrsta intresse som vackert
redovisas i din #lskade perm med flygbiljetter som du férbrukat,

i glada vinners st1iskep, till och fran jordens alla htrn dsamkat
mi1ljsn skada. Att du undrar hur du i ivern och gléidjen kan ha gismt
bort en sé viktig del av din person, i s minga ar

Du undrar om det berodde pa att du som ung miljskéimpe var ofrstadd
och utanfdr i skolan. Och att alla kreativa och roliga ménniskor tyck
te att du var konstig. Och att din ivriga jakt pa vinner och kirlek
gjorde sa att du omedvetet sprang ifran dina vérderingar Du inser
att det hela pAminner om Teddybjdrnen Fredriksson och griter en tar

Att du nu inser att dina véirderingar Hr si starka sd att du inte kan
fortsttta leva som du gjort, att du miste ta avsked fran dina His-
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kade kemiskt framtagna material och att du maste g ut med detta
bland dina vinner Och att det sen nir du ifrdgasttter konsumtion
av miljdovéinliga varor med dina dlskade vénner bara blir awkward.
Silent and totally awkward (ledsen, finns inget sktt pa svenska att
beskriva detta pa).

Ténk dig att du nu inte har en aning om hur du ska hantera situ-
ationen. Du undrar om du ska hilla dig borta frén att diskutera
miljéfragor med dina vinner och mi illa n#r du ser deras konsumtion.
Eller om du ska Sterviinda till "awkward sileneé regelbundet under era
triffar Det tredje alternativet du har #r att héinga med i géinget "vi
som har insett att det #nda Hr frsent att rédda virlden', ta en firg
glad drink och fortsétta njuta av vackra kldder, inredning, vinner
och spéinnande resor

Om det var sa. Hur tror du att det skulle kinnas?

Ledsamt. Férvirrat. Ensamt.
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Marie

Mer &n min diagnos!

Jag Hr inte bara min diagnos
Jag kan si myceket mer

Jag Hr kreativ

Jag &r hindig

Jag 8r duktig

Jag 8r klok

Jag har talang

Jag kan skriva

Jag Hr glad

Jag har humor

Jag Hr omtéinksam

Jag har mina egensksaper

Jag vill si myeket

Jag klarar det mesta

Jag Hr inte dum

Jag Hr inte korkad

Jag Hr inte obegaved

Jag behtver bara lira mig saker
Jag vill forsta

Det tar lite 1Eingre tid.

Jag r sd myeket mer &n bara min diagnos.
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Julia

Semester

Underbar var min semester, med hérliga sommarfester
A1t var gester i kéiriek och ddr fick jag inga svek. Bara en
dmmande kériek.

Tyvirr giorde inte solen mig brun, jag ér fortfarande
blek.

Du gtr mig sd himmelskt glad nér du vill 1&sa en efter
en, ett efter ett, mina kérleksblad, rad pa rad.

Jag blir sa glad, utav dina kirleksord. Det gir att Jag
aldrig ndgonsin vill 1#mna denna jord. Och bli vrékt ner
fran detta sHllskapligt kéirleksfulla bord.

Nu blir jag av lycks, mina kinder fuktiga, for det blir en
1yckans kirlekstar som virmer och skonar alla Smma
sjilsliga sir
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Per

Virlden 8r ett rovdjur

Viriden &r ett rovdjur
frestar med sitt grin
varfir ska jag mopsa mig tillbaks

vrider mig om natten
vintar hela dan
kommer kanske matchen blasas av

makterna &r ddva for kritik
Jag har ingen makt - &r inte rik

Ldven faller, slutet av oktober

kala grenar pekar ingenstans

tog mig pa skingen, Jag hade dig igar

och det var aldrig tal om att nét var Sver'
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Johan Sebastian Bach

Johan Sebastian Bach
var omkring 30 4r gammal
en gang i tiden

Det kan vara svart att se framfir sig
den unge Johan Sebastian

ledigt promenarande genom Weimars gator
visslande pa en enkel melodi

Férmodiigen hiinde det aldrig

- tanken gdr liksom halt

vid en tondrig Bach sneglande mot en servitris nervst fingrande pd
ett saltkar; till exempel

Ifall han fanns Sver huvud taget
fddes han som bister 60-dring i grd peruk
ur ett ddnande orgelackord

S4 miste det ha gatt tinl

Nja - han kan nog ha varit ung

en gang i tiden

- men d4 var det en engdngsfreteelss,
kanske

An - vad tusan vet jag, men hans Air Hr ganska vacker

/ Per
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Miksel

Arade finansminister

Jag har nu, i dags dato, betalat in en halv

miljon svenska kronor i skatt.

Jag tnskar hiirmed aterbetala mitt

samhé11s14n.

Jag behtver dem fir att betala av pd mina 14n

som banken och kontokortfiretagen sa genertst erbjsd mig under
attiotalet.

Nu ténker jag fullflja det som ni har sagt

att betala av pa 1dnen s& myeket som mijligt

for Sveriges bdsta.

Det gir bra att shtta in pengar pd mitt postgirokonto.
Hsgaktningsfullt

Eder

Jonas Mikael Fors

Smt

/Mikeel
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Den nyblivne pensionéiren

Den nyblivne pensiontiren gar och véintar pa ddden.
F¥r en kort tid sedan var han en produktiv

och erfaren vice VD.

Hen kom inte riktigt fram till VD posten.

Om inte samh#illet hade satt griénsen vid sextiofem
hade han snart varit dér

Nu gar han en promenad och téinker pa

vad som €] blev gjort.

Funderar pd livets mening och ofrritter

Veintar pa kvillstidningen.

Ser pa barnen som har hela livet framfir sig.

Han gir hem och #Hter; gdr igenom posten,

driecker kaffe och ser pa TV

Somnar och véntar pd niista dags promenad.

/Mikael
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Jag #lskar direktreklam

Ténk att komma hem och

finna halva postlddan full med hirlig direktreklam

Ta fram en kopp kaffe,

stitta sig ner i ugn och ro.

Oppna och 1Hsa dessa fantastiska erbjudanden

som bara jag blir erbjuden.

Skrapa pd lotterna och jag har alltid sidan tur att jag vinner en
portmonni eller necessir!

Rullotterna brukar jag ha tur med.

Vinner oftast en 1jushillare eller ndgot annat nyttigt.
Tack for alla fina erbjudanden!

St

/Mikael
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Roger

Rédlysedikten

Rd skall endast va i nd gult &r sd himla fult kéinslan att se firgen
grién den dr himla skdn

Kirieksdikten

Snilla lampa bli e grén flickan dér vid stolpen &r si
himila skén hennes har dr fint och blont bakom finns en
horisont

Afrikadikten

Nir jag var i Afrika en ging ja dd sig Jag en massa djur som haft en
himla tur de fiek vara i fin natur slipper sitta i en bur

/ Roger
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Rebecksa

Ja, s4 sitter jag hér igen.

Annu en dag har gitt 1 jakt pa ett syfte, 1 jakt pa ett uppdrag pa
Jakt efter en plats i den hiir véirlden som jag kan kalla min egen.
Trots att jag snart fyller 30 r har jag nog &nnu inte haft en syssla
som jag har kiént mig bekvéim med under ndgon lingre tid. Antingen
har jag sprungit tills jag stupat for att hinna ikapp, eller ocksa har
det kéints som om alit gir si 13ngsamt framit att det verkar mening-
sl¥st att dverhuvudtaget rora sig.

Nu inser jag ju att det finns en viss svirighet att anpassa viriden
omkring mig till mina specifika svingningseykler men jag vet ocksad
med bestimdhet att jag vid tillftllen har stor svirighet att anpassa
mig ti11 omviriden. Jag &r en kantig méinniska och fir inte plats i en
flyttkartong. Jag behtver fa sticka ut, synas, vara ‘tokkreativ' och
hgljudd en dag fr att niista fA vara tyst och grd nidgonstans i ut-
kanten av alltet. Gdr dessa behov mig komplett oanvéindbar? Ar vi till
ingen nytta om vi inte kan Astadkomma en jimn prestation?

Varje jobbannons jag lHser; oavsett yrke, verkar kréva precis samma
sak. "Stresstalig Er det mest dterkommande ordet. Jag &r pa jakt
efter annonser utan det ordet. Milet maste vil #ndé vara att undvika
stress. Det Hr £ personer jag htr stiga: 'Jag har haft det s sjukt
stressigt pa jobbet, Jag mir fantastiskt!”

PForgtives letar jag efter orden "Vi stker dig som helst undviker
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stress. Dig som hellre utfér dina uppgifter noggrant och korrekt én
slarvigt och hafsigt och i ett tempo som driver alla omkring dig i
rasande fart rakt in i véiggen.'

Att inte vara stresstdlig har blivit som en bristsjukdom som tér och
tir och slutligen garanterar oss en plats utanftr samhéiliets normala
ramaxr Vi har blivit férbrukningsvaror, vi krs stnder och byts ut.
Trots att vi kallar virt samhélle individualistiskt kénns det som om
man konstigt nog tappat respekten for individen och stker det likfor-
miga, ett ansiktsisst maskineri. Det finns inte utrymme for "human
error’ och jag kinner mig inte tillr#ekligt férberedd att klara mer
tn kortvariga inhopp pd stressens marknad. Tre manader brukar jag
klara, sedan b¥rjar allt plstsligt kéinnas odverstigligt dystert och
meningsisst.

Men nidgon gang kommer det att bli annoriunda, nigon gang kommer
jag hamna rétt. Talar man ur ren sannolikhetssynpunkt s tycker jag
att sd miste ske. Jag stker med 1jus och lykta efter ndgon som vill ha
Just mig, giirna just trots alla mina brister sa Jag slipper att spela
nigon jag inte &r Ndgon som stiger: "Vi vill ha dig preeis som du ér
Ménskiig "

/Rebecka
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Lyckiiga drmmar!

Det Hr svirt att vara bestéindig i sina besiut. Men kanske &n mer i
sina drémmar SErskilt nir det Hr fraga om att realisera dem. Drom-
tillvaron &ér ofta mer ldtthanterlig én att i den skréimmande verk
ligheten f3 sina drdmmar férverkligade. P1stsligt dr ens vardag inte
gritonad 1Engre, man har fitt krav pa sig att kéinna ett adekvat métt
av lycka. For om du inte 8r férmégen att kéinna dig lycklig under
omsténdigheter du sjilv har definierat som optimala, har du dd Sver-
huvudtaget fsrmagan att uppleva detta tillstdnd? Eller &r det sd att
du inte kéinner dig sjHlv tillréckligt for att veta vad som egentligen
skulle gtra dig tilifreds?

Enligt mina erfarenheter &r lycka komplicerat. Det #r egentligen
inte ett harmoniskt tillstand, utan ett dvervildigande rus som inte
varar Lyckan gbr mig rédd, den &r sd flyktig och nér jag luktar mig
t111 den bdriar vi leka ta fatt. Jag vill till varje pris fi tag i den
och hilla fast den bara ett 8gonblick men sa fort jag fitt grepp om
den blir jag sd rédd fr tomrummet som kommer uppstéd nér ruset gir
Bver att jag Jagar den pa flykten igen. En alitftr bld himmel skrém-
mer mig, det finns sd myeket som kan férioras.

/Rebecka
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Yolanda
Odnskad!

Det var sista veckan pa nionde klass, sedan vintede gymnasiet. Bara
nigra dagar till skulle hon behtva halla ut. P4 kvillen var det bal
pa skolan ftr alla nior Hon ville egentligen inte g dit, men hon hade
ingen aning om att alternativet att stanna hemma fanns. Alla de an-
dra tjejerna i hennes klass hade en kille att gi dit med. Det hade alla
utom hon - tjejen som alla elever pratade bakom ryggen pa.

Hon promenerade till skolan sjilv, olikt alla de andra. Hiret var
fwuffigt, skorna var rutiga, naglarna var rtda och hon bar en sim-
pel svart klinning. Om halsen hade hon ett vackert halsband med ett
héinge som frestéllde ett svart hjirta, ett punkhjéirte, som hon hade
fatt av en god vin. Det var hennes enda trygghet en kvill som denna.
Egentligen ville hon bara viénda om och gé hem, men hon kunde inte
ténka sd 1angt. Hon gjorde som andra sade att hon skulle gtra.

Nir hon kom fram till skolan stod manga ftréldrar och stolt foto-
graferade sina tondringar Alla var dverdrivet finklidda och sdg ut
att ha spenderat 14ng tid pd att gbra sig firdiga infér kvillen. Hon
férstod inte varfr det var s viktigt for de andra tjejerna att de
skulle se sa perfekta ut denna kviil, sjEilv ville hon bara se ut som
hon brukade. Det handlade bara om att ta sig igenom detts, precis som
allt annat. De ville att hon skulle vara med pa bilder pd hela hennes
Kklass, men som vanligt stod hon dir ingen sig henne.
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Fdrst var det middag. Hon kéinde sig obekvéim och pratade néstan inte
med ndgon. Efterritten &t hon upp, for att sedan ga och héimta mer
Hon lade méirke till att ingen annan gjorde det. Angesten tog ett fast
grepp och henne och hon kénde sig genast dum. Ensamheten héngav
sig 4t henne och hon 1it sig slukas. Hon gick sedan ut ur matsalen for
att g3 pa toaletten. Nir hon satt dir inne var det nigon som Sppnade
dsrren och stéingde den lika fort. Hon hade gldmt att 14sa och kiéinde
sig bara #nnu dummare. Personen som hade 8ppnat var fran arskursen
under henne. Hon och hennes kompisar hade tydligen hidlpt till och
servera maten, visste hon. Nir hon kiinde sig redo gick hon ut fran
toaletten. D kom flickan frin Arskursen under och bad om ursikt
fér att hon hade 8ppnat dsrren. Hon sjiilv sade ingenting och gick déri-
fran, som om ingenting hade héint. Det fanns inga ord, ingen ork till
att uttala dem.

Inne i matsalen ddr balen var skulle de bdria dansa snart. Hon sade
111 sin 1Erare att hon skulle gd hem och gick ut fran matsalen och
gick sedan ut genom skolans dsrraxr En annan 1drare som stod precis
vid drren fragade henne om hon redan skulle gi. Det skulle hon.
Tritt och frustrerad btriade hon promenera hemit. De rutiga balleri-
naskorna med snrning fram gjorde ont och gav henne skavsar Hon tog
av sig dem och gick barfota pd de hirda asfalterade vigarna. Nir hon
gick forbi den Bdelagda tgstationen snubblade hon och btriade grata.
Hon kastade en av skorna hart mot marken. Hennes kénslor fick utlopp.

Langsamt gick hon den sista biten hem. /Yolanda



Nir solen visar dig vigen

Niéir orken inte finns dér

Néir allt bara finns dir och tir
Niir blodet inte slutar rinna.
Nir dngesten fir vinna.

Néir det dr néra att ge upp,
startar din hjfirna en kupp.
Niéir solen visar sig,

visar den vigen dig

/ Yolanda

Niér orken inte finns dér

Niéir allt bara finns dir och tér
Niéir blodet inte sutar rinna.
Nér dngesten fir vinna.

Néir det ér néra att ge upp,
startar din hjfirna en kupp.
Niéir solen visar sig,

visar den vigen dig.

/Yolanda

Blogg- http:/mittprivatakrigwordpress.com/
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Hopp och a11t vad det innebér

Iskalla kararn
kolsvarta tarar
ord som sarar
ni dr alla ddrar

Kénslor som krypen
angest som stryper
aggressioner som fir utlopp,
relationer som tar tvirstopp.

Nattiliga sptken,

faran runt krtken,
paranoians svarta hil,

det Hr mer #n vad du sjHlv talL

Kampen om ett 1iv véirt att levs,

tven om man till en bdrjan fir treva,

sa ska solen en vacker dag lysa genom mitt fénster
och bryta detta destruktiva mdnster

/Yolanda

Blogg- http:/mittprivatakrigwordpress.com/
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Ida

Hur 8r mina sidor?
Mina svagare sidor &r:

Soeial kontakt - framfdrallt smdprat, interaktion med grupp och att
prata med folk i min egen dlder

Ogonkontakt - ibland kénns det vildigt obekviimt att prata med ndgon
& samtidigt se dem i 8gonen

Angest, oro & stress.. har orsakat vildigt stora problem under min
skoltid, hallit mig hemma fran jobb och paverkat min prestationsfr-
miga i vardagen (har fitt en kontakt pd Vuxen Habiliteringen som
kanske ska kunna hjtilpa mig med lite KBEbehandling fér att motver-
ka detta)

Samtidigt har jag manga starka sidor ocksa:

Noggrann... jag tycker man alitid ska gbra sitt béista, inga halvme-
syrer hir inte, ska det gras ska det gras ordentligt!

Empatisk - jag d¥mer aldrig, Jag vet att vi alla r som vi 8r av olika
anledningar (pa gott & ont)

Punktlig - om jag ndgonsin &r sen beror det antingen pa trafikkeos
eller pa att jag brutit benet pa vigen dit

Lugn... folk brukar stiga att Jag verkar vildigt ugn, kanske &r det
dérfir jag Hr bra med djur

Observerande/sga for detaljer - ofta ser jag sma detaljer som andra
missaxr; mérker saker som andra bara ser frbi
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Talamod.. om det hade varit en olympisk gren hade jag varit
viridsméistare ;)

Min autism Hr inte nét som definierar mig,
den dr mer som en férklaring till varfdr jag inte alltid sméiter in i
bakgrunden.

/Ida
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Johan
ETT HJARTAS VIRTUOS

var i mitt hijtirta 8r du nér vara trtta ktksbordsblickar
ligger och vilar pa skrivmaskinens tangenter ja nir allting
r oskrivet och bedirande vackert och innan bokhyllan,
tavlorna och bordet striicker sig efter alit levnade och nér
det enda som finns &r du och jag vart i mitt hiirta r du sd
var det en sntflinga som rann l&ngs din kind nér du pa

den kritvita huden under mitt armbandsur skissande pa din
barndoms frostsvepta nétter eller har det 1illa molnet som
slutet att flja alla dina rérelser nu brustit uti grat pd min
himmel sd sorgligt starkt att hela jag sviimmat Sver och nu
18tlsigger alla dina strénder och néir jag bldddrar i din
stjirnhimmel, nér jag river ut blad fr blad och lHser hogt
om platser i vintergatan som jag aldrig fir se Hr det inte da
som blieket rinner dver méne och jord som skaver mot varann
och star det nu skrivet i stjirnorna hur du och jag plstsligt
en dag forsvann eller &r du en skyltdocka i mitt skyitfonster
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som star stilla och tyst bara for att jag skall lHgga mérke

ti11 hur ddden gir omkring pé trottoaren och om jag sppléderar

&t din stela 1ivsstil ska du d& vandra dérefter eller aldrig visa
dej igen eller &r du solens krossade ansikte som vi alla bér

i ett kolsvart mdrker och &r det hiir som du viskar i mitt dra

att det Hr dags att vakna, att du slagit undan pjiiserna fran schack
brédet och innan bdnderns, héistarns, tornen och alla

andra pjtiser hinner krypa upp pa brédet ska vi nu &lska varandra
men i ett sista schackdrag dansar vi alla under det sorgsna

1nntrédet som ett storslaget 1dnntréd var ténkt att dansa

/ Johan
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Sara

Sara,

Jag har varit med dig i hela ditt 1iv, kéint dina kéinslor; ekt dina lekar
skrattat ditt skratt. Varit med dig néir du inte hittade ord, skrek, grit
och hulkade, sparkade stnder ddrrar; kippade efter uft, du anstréingde
hjtirnan till sitt yttersta, pressade den tills den lade av.

Nir du inte férstod, inte stod ut, inte stod. Nir de som skulle frsta
dig stod ftr nira, din hjirna stingde av och du inte htrde nigonting
av vad de sade.

Jag ser att du kiimpade fr att forstd, kimpade for att std, till slut
sprang din vig, fran allt som var i vigen.

De ropade efter dig, férvanade utrop, de férstod inte, men du fort-
satte, din kropp skrek; spring - ta mig héirifran - jag maste rédda
mig sitiv.

Var med nir du sjing, spelade gitarr tills det blev férhdrdnader pa
fingertopparne, du kiimpade med barreackorden tills du kom pa att du
kunde anvéinda ¢apodaster istéllet.

Du revolterade, ifragasatte, stod pa dig, stod fast vid dina asikter
trots att du var den enda som stod upp.

Jag vill att du ska veta att du #r vacker, att du kan vara det vack
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raste jag ndgonsin sett, att jag ser dig titta tillbaka mot mig i
spegeln och jag aldrig vill vénda bort blicken. Att jag kéinner en
vdrdnad, en enorm respekt, ett jEviar anamms, ett 16fte om négo’c fint,
fantastiskt fr dig. Att jag vill se dig viixa, frodas.

Att du Hntligen ska fi vila 84 som du fértjtinat, fridfullt, htra milda
snilla réster som vill dig vl, att du ska f3 1igga pa tusen Engar
k#nna doften av miljoner rosor kéinna vinden smeka din hud som det
lenaste som ndgonsin funnits.

Att du ska f4 htra din rdst si som jag hr den nu.

/Sara
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Micheela

Den Viida

Den Vilda dansar
sin valdsamme dans
hoppande, skrikende
sliter hon tag

i mitt inre

Hon dansar och virviar
kastar sig fram
rytande, ddnande
vildsint

Den Vilda dansar

kastar runt mina tankar
trasar stnder mina
kénslor

fyller mitt inre med
férvirring

Den Vilda dansar
vralar sitt trostissa
skéirande skratt

nér hon lossar min sjél
och frgdr den

Och inte ett ord frmar jag yttra
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Du

Du gick ndr jag kom

du kom néir jag gick

och #ndé Hr jag dig nira

Du finns ndir jag finns

Jag finns nér du finns

Jag fanns fore dig

och #nd4 vill jag dig ¢ vara uten

Du &r ddr jag &r

Jag Hr déir du &r
fér alitid skall vi tva vara samman
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Om

Om du verkligen brydde dig om mig
skulle du se mina térar i mérkret
skulle du famna mig dmsint

och stryka balsam pa sdren i min sji1

Om du verkligen &lskade mig

skulle du visa mig vigen till 1juset
nér jag famlar i blindo och
trevande irrar mig bort

Om du verkligen sag mig

skulle du se att jJag &r vacker
skulle du se all den skdnhet

som nu gar firiorad

Om du verkligen brydde dig om mig
skulle du 1yssna och frstka forsta
nir jag talar 1Angt bortom orden
och viskar till dig i min sji1

Om du verkligen &lskade mig
skulle du alltid vara néra
skulle du béira min sméirta
och dela min glédje
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Om du verkligen sdg mig
skulle du veta bortom tvivel
att ingen &r mig kérare &n du

Nérhet

Med jublande stolthet
det fyller mitt viisen
att jag fir vara din kéira

Jag kinner din sji1
och din gl kéinner min
endast jag fir vara dig si nira

Jag tillhdr dig och du tillhdr mig
Herren férde oss samman

Du fyliler mitt hjirta
med glidje och 1jus
en kéirlek som aldrig férsvinner

Jag ser i din blick
for en evig sekund
den nérhet som sjdlen férnimmer



Ingrid

In1ien kraft

Tid och utstréckning Yveralit
kroppar och ménniskohjéirtan
krypande fram

mot en ny nérvaro.

Det hilpltsa sdrabra bryter
1oos férstandet och nervernas
1jus

mot en hud
en annan kraft och
ett gnistrande,genomskinligt enda.

Baras nu

Ett splittrat uppbrott.
En total stor 1Engtan.

Feber 8ver ansiktets drdm.
Bara nu mot alit
som virker igenom.



Ditt annben hir
rektini
1vsangarnas musik.

A1t get instiingda
nertystade

miter viggristningarnas skal.

Psy isk strévan

om igen

&ter genom allt.

Vi 8r ndsten si ndra nu
att vi kanske 8verlever

Vi 8r ndstan sd ndra nu
att vi kanske blir
det drdmda ansiktets vag.

/Ingrid
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Felipe Cruz

En vacker sommardag

Selen skiner fran en klarbld himmel. Dess stralar landar obarm-
hiirtigt p4 minniskorna nere pa marken. I staden gir de tunnklidda
och pustar ut i hettan. Svetten lackar pa deras pannor Msdosamt tar
de sig fram i trafikvimilet. Stadens 1jud &r Sronbeddvande i hettan.
Sirener fran ambulanser; bilars tutande, hundars skillande. P4 lands-
bygden svettas bnderna ute pad fHlten i sina traktorer med motorer-
nas brummande. Ute 1 hagarna ramar korna. Solen syns uppe pa den
klarblda himlen. Dess strilar kan ingen undkomma, vare sig i staden
med dess stress eller pa landet med sin unk. PA olika stéllen i det
avlanga riket drar regnet in. I stéiderna dyker parsplyerna upp och
regnet trummar envetet. PA 1landsbygden blir filten leriga och trak
torerna far det tungt.

P4 sina stHllen 8sregnar det och vatten bildas i ofimnheter pa trot-
toarer P4 landet blir det stora vattenptlar pa landsviig och stigar
Fordon och miéinniskor fir svirt att ta sig fram. Regnet avtar sakta
och dagen 8vergar till natt. I stdernas eentrum glesnar det och
flertalet minniskor tar tunnelbanorna och dker hem till de olika
férorterna. Det doftar underbart av blommor och tréd och uften kin-
ns nytvéttad. PA landet Hr dofterna mer intensiva och en vacker méne
visar sig pa natthimlen. En sommardag har tagit till &inda i stéderna
och pa landsbygden och eftertritts av nattens mérker



Evigt vemod

Jag kinner smérta i sjilen,
djup &ngest i bristet.
Hjirtat tynger var dag.

Jag gir pa livets smala
ojimna stig, uppat, nerat.
Jag gir framéit, smirtan,
angesten 1Emnar mig aldrig,
molande virk.

Evigt vemod.

Pa tunnelbanan

Jag sitter pa tunnelbanan,

Kalla, bleka, ansikten.

Méinniskor nerbdjda 8ver tidningar; eller ser rakt fram
i uften.

Tunnelbanan gnisslar,

Stationer glider frbi,
Passagerare, av, pa.

En skiiggig man granskar oroligt
klockan, hinna fram i tid.

Den stannar vid slutstationen.
Jag gar av, 1ik de andra

skyndar jag, gar dver

perrongen, tréngs vid
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rulltrapporns, springer
emot bussen.
En férd till énda.

Revomtionens flod

Revolutionens méktiga flod drar fram med stor styrka och vriker all
borgerlig brate 4t sidan. Den Hr miktig och fylld av proletirernas
vrede 8ver att ha blivit fértryckta 1Einge. Den krossar Wallenbergar-
nas makt och kapitalets oinskréinkta herravilde.

Frihet 4t de fértryckta Hr dess paroll. Revolutionens strida flod &r
skoningsi¥s. Den krossar det borgerliga samhillet och dess grund-
val den borgerliga staten. Den etablerar ett nytt samhiille baserat
pa proletariatets diktatur En eivilisation grundat pa en ny stat

som fértryeker det forna samhillets hiirskare och ger frihet 8t me-
Joriteten.

Den tidigare intellektuella eliten fir fran att ha tinat kapitalet,
och dess ideologi, med antikommunism och rabiata Stalinhat, under-
ordna sig det nya samhillet. Den kommunistiska 1dran som avsidjar
aratals av borgerlig indoktrinering Under tiden utbildas en ny in-
tellektuell elit fran arbetarnas led fir att stikra proletaristets
diktatur Revolutionens méktiga flod drar fram med stor styrka och
stjtilper undan borgerliga rester Den upplever sina bakslag i grun-
dandet av det nya socialistiska samhtllet. Den segrar till tack vare
sin o8vervinnlighet, baserad pa sanning, réttvisa och jEmlikhet.
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En kall vinterdag

Vintermdrkret stinker sig Sver Sverige och bHddar in landet i snd och
kyla. I Stockholms morgonrusning viller folk in i pendeltdg och pa
bussar; paptlsade med tjocka jackor och rockar De sitter eller star
med bleka ansikten fattiga pa sol. Mérkret hiirskar 8ver landet fran
morgon till kvill.

P4 dagen Hr de vuxna pa sina arbeten och vinterkylan ruvar utan-
f8r Barnen leker med snbollar pa skolrasterna. Pa kvillen blir det
rusning till bussar och tdg och 18nga bilkSer ringlar sig fram pa
viigarna. Folk skall tritte, efter sina arbeten hem till vardagsbesty
ren. Lampor tiénds i bostéiderna. Fnstren i 1Hgenheterna tindrar av
1jus 1 mérkret.

Livsmedelsaffiirerna blir fyllda med folk som stressar fram birandes
pa korgar och matvagnar skjutandes framftr sig. Vintermtrkret oms-
Iuter ménniskorna, de stressar fram pa gator och torg. Efter midda-
gen sttter de sig ner i fitdlier for att se pad TV Timmarna gar fort
och det blir dags fr dem att ga till séings. I vintermirkret lHgger de
sig, 1 samma m¥rker vaknar de. Annu en vinterdag har gitt till &nda.

/PFelipe



Martin

Asperger och jag!

Jag tror tiden #r kommen och rétt.

Detta rum inne i eyberviiriden &r ju #ndd hur man &n vénder och
vrider pa saker bland det mest personliga jag Hger hir i viriden.

Jag kinner att det behver fA ber#ttas. Sa som jag en ging gjorde nir
allting var fréscht. Som den férskaste sallad.

Skti1jd i vatten. Hett som rykande kaffe. Eller vilken medioker metafor
ni &n viljer

S4 jag samlar ihop till en ltgereld. I drets flimtande sista strid.
Samlar er till en story
En story som vi inleder som sig bdr I inledningen.

Birjan pa det som skulle féréndra saker och ting. Féréndra mina per-
sonliga forutséttningar att leva.

Vara anledning till hundratusentals timmar av depression.

Ménader av tirar

Angar utav lite ménsklig vérme.

Trist. Skydd mot stormen. Ett piller nér och dér det gjorde som allra
mest ont.

Men ocksa en anledning till att ta fighten. Ta strider med Msrkrets
Furste. Ryta pa honom. Skrika rétt ut.

Jag tar detta pa blodigt alivar For det &r mitt 1iv och finnes bara i
en enda upplaga.
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Jag strider fr att bli fri. Fri fran sptken. Och fri till att bli den
jag borde vara. Den jag &r Hmned till.

S4.. dedikerad till familj, véinner till familj, véinner och alla andra
som vill mig vil hér i viirlden: here it goes.

Decembermorgon. Ndgonstans i en virld fylid utav rusch, hets och icke
reflektion skrider en vacker liten man gata upp och gata ned.

Han h¥r hur den nattliga nyfallna sndn knastrar under fétterna med-
ans han gar Sma raska, yet vildigt ostikra steg.

Han har pa kénn.

Kan ana.

Att nir han returnerar fran sin utflykt kommer ingenting nigonsin
bli som forr Men Endé si ofrargligt ofbréndrat.

Han har inga stora tankar Eller hopp. Han ténker: fuck it, come what
may. Lat de ta mitt hopp. Min sfi1. Mina drtmmar

S4 1Hnge jag lever si.

Luften han andas &r sméllkall.

Hen gtir som méngen ging tidigare. Oppnar en ddrr; stéinger en annan.
Liten st trang hiss.

Jag kan minnas den &n idag. Hur jag gick emot den morgondagen som
tidigare sjngs om. Och nu mer #ven skrivits upp.

Ett véintrum fyl1d med ovisshetens vita blankhet.

Varsdgod, stig p4. Vi har din post-t lapp redo fir dig.
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Hir star han endast olindliga 8gonblick senare. Eller snarare- han
sitter Med domen i sin hand.

Den 1tises upp med en rist som &r pa grénsen att brista ut i grat. Med
héinder som skakar intensivt.

Det som 1Hses Hr f81jande: svarigheterna kan inte firklaras av annat
&n Aspergers Syndrom..."

Luckan som 8ppnas.

Martin som faller handisst.
Ridin gir ned.

Det 8r sorgset tyst.

Inga sppldder eller jubelrop.
Inga extranummer

Sen blev allting &nnu mera tyst.

Jag skakar okontrollerat. Gréter vil. VA1 och intensivt. Okontrolier-
bart.

Dir och da kinner jag pa fullaste allvar uppgivenhetens svarta kin-
sla. Jag ger upp. Jag vill inte vara kvax; vill inte vara med.

Allvar och allvarligt.

Nigonstans ifrin nidgot berg 1dngt bort hr jag sd henne skrida till

Paus?

Fucking paus?

En paus.

"Hur vore det ist#llet om du gav mig en skakad ordrd Dry Martini
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samt en handpistol for att bldsa ut min jévia hjrna..?"

Sas det inte.

Tinktes det istdllet.

Jag vill inte att en enda person som liser detta ndgonsin behtver bli
bekant med de kéinslorna som flddade inom mig just i denna stund.
Hade man seéannat min hjirna och plockat ut min sj#il i just det Sgon-
blicket, 84 hade man sett allt som behtvdes ses och mer dértill.

Det var si det var Giek ti1l och kéindes.

Jag fick min diagnos.

Jag har alitsd ndgonting som heter Aspergers Syndrom. Googla
vettia! (psst, men 18s klart min bekdinnelse frst)

Det 8r ingen dsdlig sjukdom.

S4, jag Hr rédd att ni fir lov att dras med mig 1inge &n.

Dock sd #ndras mina livsférutséttningar dér och da firevigt.

Det &r tre ar sedan.

Tre jtvia ar

Dessa Ar har passerat. Och minga mdnar sen dess.

Jag stker min vig med 1jus och lykta.

Forstker 1ira mig verka med de verktyg jag finner pd vigen. PA vig,
Forstker bli en smula klokare.

Férstker hantera min vardag. Férstker forsta folk och mig sjilv mer

Forstker For det Hr allt som jag kan erbjudas. Det finns inga piller
Ingen sprit. Inga medieiner Ingen bot och béttring. Ingen férsoning
med mannen déruppe.



Detta Hr bide vilsignelse och férbannelse i en och samma person.
Ibland skrattar jag och tackar 8det som givit mig férklaringar

I néista stund grater jag. Deprimerar jag. Grater jag igen. GAr ut och
hugger tréd i skogen. Stampar i marken.

Skriker mitt tysta skrik.

Grater igen.

Tror att hela virlden ér efter mig.

Ja, ni ser

Jag omges av den kirleksfullaste utav stéder som tinkas kan.

I min jakt pd den jag kan vara. Bér vara. Miste f vara. Ar #mnad for
att vara.

En dag 18r jag komma dit. Jag hoppas de jag #lskar och bryr mig mest
om Hr i livet fr att bevittna det da.

Med ett skriftligt pris férhoppningsvis i min hand.

Jag ber#ttar denna story medan tiden vill mig vil. Nér jag fortfar-
ande har formuleringsférmagan.

D4 jag #nnu inte splrrats in pA psyket och btriat slidss mot tigrar
Jag berdttar fr att informera. Inget mer; inget mindre. Fér er som
jag #iskar Kiénner Inte kénner

For att jag vill delge detta. SA att historien inte forblir bara just
min egen. Aven om det ju &r min egen.

Ni fir gtra med detta hir som med allt resten jag skriver

Ta in pd era egna villkor

Grat tarar
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Bii oberdrda.

B1i rdrada.

Bii skakade.

B1i brydda.

Bii charmerade.
Bara klicka vidare.

Anything goes.

Detta #r inte en runsten eller dsdsannons 8ver mig,

Bara en liten inblick i vem jag Hr Var jag kommer ifran. Vead jag bér
pa.

Dém om ni vill

Baktala mig om ni viil

Ge mig kérilek om ni vill

Tyek synd om mig om ni vill

A1t funkar och &r oke].

Jag?

Jag rér mig och forstker gira tillvaron dréglig. Jag och Asperger
Asperger och jag.

Vi kommer nog aldrig bli vénner egentligen.

Men det &r ocksa oke}.

Jag?

Jag g3r till mitt jobb. Leker Skrattar Pratar Matar Trstar barn.
Fyller férhoppningsvis en sorts funktion hoppas jag.

Sen gir jag hem till vAningen déir jag bor med tystnaden.

Den skdna musiken.
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Nattens tystned. Ja, a1t det dér

Sen slumrar jag.

Och sen rullar showen vidare igen.

En #ndi1ss vig som fr ditt ingen vet.

Nu vet du iaf ved jag bir pa.

En minimal del av min ryggstek.

Gr vad du vill med informationen.

Var inte ridd for att fraga. Jag dblier eller censurerar ingenting.

Det hir Hr en del av mig. En av manga vackra tavior som dr Martin.
Jag dnskar finna sinnesfrid kring detta en solig dag.

Stiga att jag Hr fri. Kunna stiga att alit tal om mdrker hir till det
passerade.

Och jag hoppas att alla jag Hilskar lever da.

Men férmodiigen inte.

Jag har ett enda 1liv. En chans att vara Martin och det &r hér och nu.
Med en diagnos som gtr att jag ser viriden lite annoriunde.

Har 1ite andra infallsvinklar

Lite mindre mimik.

Lite mer stelhet.

Men med en jivla massa kirlek och vilja att skriva om min vérid.

Det r#cker gott.

S4 jag ger er valmijligheterna nu..

1. Se de svaga runt om dig med hat, férakt, hin och spott?
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2. Krama de svaga runt om dig med kéirlek. Vackra ord av kériek.
Tréstan. Erbjuda de en varm hand.
Ett skydd mot stormen.

Ténk noga efter Och vilj sedan. Hér min berdttelse. Hor det jag berdt-
tar for mig. Ta mig pd alivar

Ta alla oss med diagnoser pd allvar

Hit1p oss. Skratta med oss. Stétta oss.

G4 inte forbi hur mkt skyarna &n faller

Jag ber inte om urstkt.

Jag ger inga svar bara eventuella férklaringar

Inga urstkter

Jag beter mig Yverfiritviigt ibland. Inte oke].

Jag bryter regler ibland.

Jag agerar sjHiv ibland.

Men krama mig.

Se mig,

Titta pad mig.

Jag #r seviird. Och har mycket att stiga. Enda tills natten blivit dag,
Min véin Asperger och jag.

Nu har jag berdttat.

Det hiir 8r jag. Martin ér jag. Jag &r Jag sttter punkt.

www.solsjenssinneblogg.se
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Lj_ Novell

Gragubbe=Boogeyman

I 1andet Uttramontem, i byn Umbra, pi andra vaningen i véirdshuset
Den Halshuggna Flaskan finns en barnkammare. I det rummet har
barnen i familjen som driver viirdshuset sovit i generationer (alitsa,
generation efter generation har sovit diéir under natten. Barnen sov
inte under flera generationer). I barnkammaren finns nu; en séing, ett
nattduksbord, en spegel och en garderob. Det var en mycket gammal
garderob, men den var vilbehdllen och vacker Trots det var det endast
under de senaste tio dren som den hade anvéints for klHdftrvaring,

Det var en varm sommardag, vilket var ovanligt i Ultramontem.
Figlarna kvittrade, minniskorna njit av det goda vlidret, varulvarna
gladde sig 3t att s3 manga bytesdjur sprang omkring och vampyrerna
satt i sina kryptor och svor

Dock fanns det en art som betedde sig precis som vanligt. De som satt
i m8rkret hela tiden. De som bara kom ut for att sditta skréck i sina
offer De vars liv gick ut pd att ge fasa och oro till alit som lever
Alla utom en iallafall.

Inne i den gamila garderoben satt gragubben Bo och filosoferade.
Bara det var fel, tyekte han. Gragubbar ska inte bry sig om resten av
viiriden. Deras virld bestar av dem sjilva, de har ingen nytta av att
bli existentiella och fundera pa vad allt gir ut pa.

S4 hade han iallafall tyekt férut. Nu verkade det nistan konstigt, och
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det kindes inte bra. Bo skruvade lite pa sig i sitt trdnga utrymme,
nigra klinningar gav ett mjukt 1jud ifran sin nér han rtrde vid dem.
Hon ja, det var pa grund av henne som han bdrjade ténka sa konstigt.
Hur gammal &r hon mu? Ténkte Bo. Tio ar? Nio? Nanting 4o aktigt var
det vil. S4 det inneblr att jag har blivit konstig pa.. nidnting 4o ar
Ar Bara det! Han skrattade tyst for sig sjtlv, ett humorlst skratt
riktat mot hans egen dumdristighet. Ha! Innan hon kom och véinde
hans viirld upp-och-ner hade han inte ens téinkt pa tiden som passe-
rade! Generationer kunde han hilla kell pd, men hur mdnga ar de hiill
pa innan en ny generation kom visste han aldrig.

"Hur gammal &r du?’ Hon fragade mig det for lEnge sedan... Jag vet
fortfarande inte svaret pd den frigan. A1der var ingenting en
gragubbe hill reda pa. Inte i vanliga fall. En til11 tanke dtk upp i
hans huvud.

Jag. Jag 8r en "Jag. Jag har en identitet. Hon har tvingat mig se pa
mig sjEv! Bara tanken var beftingd! Var man ett Jag var man med-
veten om att man hade ett 1iv. Han hade aldrig varit det férut, och
déirmed var han inte medveten om att han en dag ocksa skulle firiora
livet. Det var en hemsk uppenbarelse hon gett honom. Vetskapen om att
man ska d8.. Jo, han skulle ha klarat sig utan den. Han kéinde néistan
att den skrémde livet ur honom.

Ja, sa var det den saken ocks3...

Skrémma barn. Det var en gragubbes uppgift. Skréecken var hans
energi, hans livskraft. Han hade nu upptéckt att det inte var nddvén-
digt for att han skulle 8verleva, men han hade inte viixt sedan han
tréffade henne. Inte heller hade han kéint den kraften, den styrkan
han fick av barnets rédsla. Dock kunde han inte skrémma henne, hur

52



myeket han &n férstkte. Hon var tydligen “immun'..

Det var dirftr hon hade insisterat pa att han skulle bli hennes vin,
och pa nigot sttt hade det blivit s4. Bo var inte stker pd hur det gitt
ti11, men en dag hade hon inte pratat med honom alls, och da kinde han
sig alldeles tom...

Ensamhet. En annan kénsla hon givit honom. Ar det verkligen si vin-
ner ska f& varandra att kinna sig? Varfér vill ménniskor ha vinner
och familj, om de kéinner sig sd tomma nér de Hr borte? Ténkte han.
Det var s& frvirrade att téinka hur en helt annan art fungerade..
Det var férvirrande att ténka hur en annan individ téinkte ocks3,

f8r den delen. Han hade sett henne gra s ménga saker Ena sekunden
kunde hon krama sin far andra sekunden bet hon honom i nésan. Han
blev glad av bada sakerna tydligen.. "Kérleksnaf$hade hon sagt att
det var

Ar det samma sak som nir hon drar i mitt skéigg? Undrade han. Han
kunde inte frstd om hon var snill eller elak, men han var inte glad
nir hon gjorde sddana saker

Sorg och skam. Varfdr fir hon mig att ma diligt? Varfr 1&r hon mig
att kénna s& hir!?

Ddrren till barnkammaren 8ppnades. Bo skakade huvudet och 8ppnade
dsrren till garderoben en aning, s& att han kunde se vem det var

Det var hon, Annabelle.

Hon stod vid d¥rren ett tag och tittade utanftr rummet innan hon
stéingde dsrren och gick mot garderoben. Hon log.

"Bo! Du kan komma ut, mamma och pappa &r upptagna s de kommer inte
hit." Sa hon glatt. Bo kunde inte 13ta bli att le, gragubbar visade sig
inte fér vuxna ménniskor av flera anledningar
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Hen 8ppnade garderobsddrren inifran och steg ut. Det var en underlig
syn att se, gragubbar kan gbmma sig under séingar och i garderober
utan problem, oavsett hur mycket utrymme som finns under séingen
eller i garderoben och hur stora grigubbarna sfilva &r Bo var dver
tva meter hdg, med armar som var tjockare &n hans midja och hade
#ndd inga problem med att sitta i garderoben som var en och en halv
meter hg och en meter bred. Annabelle log fortfarande.

"Kan vi leka kurragtmma idag?' frigade hon hoppfullt. Ett konstigt
lekval om man befinner sig i endast ett rum, men gragubbar kan
gbmma sig néstan var som helst...

Bo nickade. "Vi Kan Leka Kurragtmma. Du Far Leta."

Leken pagick ett 1ngt tag. Bo gvmde sig pa alla méjliga stéllen,
bland annat i Annabelles smyckeskrin. Han kunde dock inte sluta
tinka.

Jag skulle férmodligen se 18j1ig ut i en annan griagubbes gon. Hir
leker jag med men ménniskoflicka. Mitt offer! Hon skrattar! Det ska
inte vara si hir! Dessa tankar och mer f18t igenom hans huvud. Han
hoppades att det inte mérktes, men ungen var mer 1lyhtrd &n vad han
trodde.

Annabelle 1a huvudet pa sne. "'Bo? Du ser inte glad ut. Vill du leka
nigot annat?’ Fragade hon frsiktigt. Bo ryckte till Vill jag leka
nigonting annat? Grigubbar leker ju inte ens! Varfr ska jag ha
roligt om det bara inneblr att jag blir uttrikad efterit? Varfsr tror
hon att jag #r som hon?!

Bo strickte pa sig tills hans nacke rérde vid taket. Han gick alitid
vildigt framétiuted, sd han blev vildigt mycket 1lEngre nir han
stréickte pd sig. Han tog ett par tunga steg mot flickan och stirrade
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PA henne med sina asymmetriska, réda Sgon.

Hon &r s4 liten. Ténkte han. Hon &r sd 8mtdlig. Mina handleder &r
tjockare En hennes midja, mina armar lingre &n hela hon. Jag miste
vara ett monster i hennes 8gon, 84 varfir &r hon inte ens rédd for
mitt utseende? Annabelle sdg orolig ut, fr en gangs skull.

"Bo.? Vad &r det? Mar du dd1igt?' Fragade hon frsiktigt nkr Bo tog
génnu ett par steg mot henne.

"Nej, Annabelle. Jag Mir Inte Bra. Jag Ar Férvirrad. Jag Ar Ledsen.
Jag Ar Riédd. A1t Fr Att Du Har Andrat Mitt Liv Du Ar "Tmmun’. Mon-
ster Krafter Rar Inte P4 Dig, Men Andd Borde En Méinniska Kénna
Sig Hotad Av Mig. Jag Ar Ett Monster Det Ar Inte Meningen Att Det
Ska Vara S& Hir' Trots att han var upprdrd hijde hen inte rdsten. Om
nigon hirde honom skulle de kanske komma in i Annabelles rum fir att
se vad som pagick...

"Vi Borde Inte Umgas.." Sa han tyst, och blev néistan skrimd av smér-
tan han 1irt sig kalla sorg som slog till honom nér han sa orden.

De tva varelserna stod tysta ett tag. For varje sekund Skade smirtan
i Bos mage och brist, kéinslan Annabelle 18rt honom kénna.

"Men jag tyeker ju om dig Bo." Sa Annabelle. Bo sdg férvanat pd henne.
"Du &r min véin Bo, jag tycker om att vara med dig. Jag vill vara med
dig #ven om det inte Hr meningen att jag ska det." Fortsatte hon.
Smértan skingrades och ersattes av en virme.

(G1ddje. Léttnad. Bo log ett vemodigt leende. Han hade gl¥mt det... Hon
18rde honom mer #n att vara ledsen och rédd.

"Du Har Rétt." Sa han till slut och drog henne till sig i en forsiktig
kram. Hon kramade tillbake, hirdare &n vad som var bekvimt, men med
mycket kéiriek. Det knackade pd ddrren.
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‘Annabelle? Ar du dér inne?' Fragade en kvinnordst, drren forblev
stingd.

'Ja mamma!" Svarade Annabelle.

"Det #r kvillsmat nu, kom ner och &t."

Annabelle kramade Bo igen. 'Jag miste g& nu. Kan vi leka lite till in-
nan jag gar och lHgger mig?'

Bo 1og mot henne och nickade innan han blev 1#mnad ensam. Han stod
kvar ett tag innan han Sterviinde till garderoben, funderandes pa vad
som sagts.

Sorg och gldje. Skam och stolthet. Rédsla och stkerhet. Ensamhet och
st11skep. Hon hade 1irt honom mycket. Han hade bara svart att ténka
pa det som var viktigt.

C" est fini.
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Alexander Josephson Filmmenus
RADDA LILLY!

Lingt borta i det soliga Grekland i en liten by levde en ging en
flicka som hette Lilly Hon bodde ihop i en hydda med sin pojkvén som
hette Kostas och de bada en dag var nere vid stranden och fiskade pa
brygegan.

A1t detta skedde for Svrigt for vildigt 1Einge sedan, de levde i en
stor familj eftersom man pa den tiden inte hade lika stor tillgang
till preventivmedel och vi vet vad detta innebdr Just det, Lilly var
med barn ihop med Kostas i den 8:de mdnaden och behtvde ta det ugnt
med en utmiirkt sysselstittning som att fiska. Flera andra var dir
vid stranden som blLa hette Jonas, Marty och William, men de kastade
ist#llet boll till varandra och smapratade.

P1stsligt fick hon napp dér uppe pa bryggan, det var en riktig bed-
dare och Kostas fick hjtilpa till att halla i Lilly och dra i henne fir
att fisken var si tung. P1stsligt brast metsptet, fisken kom undan,
men det gick virre for Lilly som 611 rakt ner i sfon for att hon var
sa tung med sin stora bebismage. Trots att hon hade gitt upp i vikt
kunde hon simma, men problemet var att fisken var en gammelgéidda
som bet henne i rent sjilvfrsvar Efter att hon simmat in mot stran-
den igen si tappade hon s8 mycket kraft att bdde Jonas och William
fick hdlla om henne pa varsin sida och med Kostas som stttade henne
bakom och fick hitilpa henne hem. Bara for att hon nu var biten s fick
hon g2 in till medieinmannen Master Warlocks hydda och ligga sig pd
sjukséingen.



Nir hon hade lagt sig blev hon si svag att hon knappt kunde rtra sig,
han mérkte hur illa medtagen Lilly var och fragade di Jonas: - Jag
undrax; vad var det for en fisk som har bitit Lilly ? Och han svarade:
- Det var en gammelgtidda och den var mycket ilsken av sig! Master
Warlock sa dé: - Jag vet att en sddan kan gbra folk riktigt sjuka nér
den bits och jag furstir att det héir &r allvarligt! DA frigade ocksd
William: - Hur ken vi gtra for att f4 Lilly frisk igen ? Kommer vi
kunna bide rédda henne och barnet ? Master Warloek férklarade: -
Alla vill vi att viran Lilly ska klara sig, att hon ska kunna 8verleva
denna gammelgiiddas bett och att hon senare ska kunna frissa sitt
1illa barn som véntar i hennes mage. Det &r inte helt 1ttt att réddda
henne, men vi behdver speeiella ingredienser och detta motgift kan
vara 18sningen!

Nu hade resten av viinnerna och familjen samlats kring Master War-
lock och han berdttade om deras fljande tre uppdrag: - I en indianby
inte 14ngt fran var egen finns det fidrar som indianerna bér pa
sina huvuden, de &r fredliga och gr ingen illa si linge vi inte retar
upp dem eller gbr dem arga. Bara vinligen be sni1it om att f4 ndgra
fiadrar av Hdvding Hirkitas sd har ni den fdrsta ingrediensen. Nu
Bver till nista uppdrag som ghller att finga in en giftig boasorm le-
ver i skogen. Var snilla och anvéind skyddsklider och skyddshandskar;
var vil férberedda med en kniv och akta er &ven for ormens ténder
sd att ni inte fAr giftet i er Tredje, sista och det absolut farligaste
uppdraget kommer hir Samila in ett antal Hgg ifrdn drakarnas bo
och fr att undvika att bli fast i deras grotta si ska ni inte gi fr
14ngt in, utan himta Hggen vid utkanten av grottan och undvik &ven
att locka drakarna till er Dessa tre uppdrag miste vara klara fire
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solnedgangen rid, fir annars méter Lilly en stker dsd!

Nu skickade Master Warloek iviig bde Jonas, Marty och William pd de
tre uppdragen, vinkade av dem utanfdr byn och ropade: - Jag tar hand
om ingredienserna nér ni &r klara och jag 8nskar er all lycka! Kos-
tas stannade kvar inne i hyddan oc¢h var kvar med Lilly

De promenerade bort till indianbyn dér deras frsta uppdrag véntade
och nir de kom dit si visste inte indianerna vilka de var och band
fast alla tre vid en totempale. Denna stam bestod av fem indianer sa
klappade de sig om munnen och giorde de vanliga 1juden som indianer
brukar gtra. S& presenterade de sig var och en med sina ustiga namn:
- Lutande Tornet, Rykande Regnet, Ulliga Garnet och Kokande Griten!
Sist kom den stora htvdingen fram och efter att han kleppat sig om
munnen si presenterade sig si hir: - Var hilsad! Mitt namn &r Hsvd-
ing Hirkitas! Ved &r det ni dnskar ?

D4 svarade William: - Ta det lugnt, du store hvding! Vi vill bara be
att £ de fjdrarna som de i din stam bér pa sina huvuden! De behdvs
for ett motgift till var véin som Hr svart sjuk! Hdvding Hirkitas knit
da upp repet fir att befria de tre véinnerna och de fyra andra indi-
anerna gav da sina fiidrar till dem som de hade p4 huvudet. Han sa

d& till de tre véinnerna: - Ingen fara, vi har fler fidrar kvar att ha
p3 huvudet! M3 dessa fiidrar hjilpa eran sjuka vén och lycka till! De
fick Hven en stick att stoppa ner fjdrarna i. S promenerade de tre
vidare och kom till skogen d&r deras andra uppdrag véntade.

V&1 frberedda med skyddskléder och skyddshandskar gick de in dirat
och fick snart syn pa bosormen som krélade omkring pa marken. D4
gick Marty fram och tog tag i ormen som dé firstkte bitas lite, men
hen stack och dSdade den med en kniv s att den blev stilla och stop-
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pade sedan in den i stcken som de tva andra bar Allt gick ju bra utan
att ndgon blev biten tack vare medicinmannens rad. DA var det klart
och s& kom de vidare till det tredje och farligaste uppdraget.

DHr ghllde det ju att samla in ndgra Hgg ifran drakarnas bo och att
inte g fir 1ngt in dit. Férst nér de gick in s undrade de ju hur de
skulle kunna f4 in #ggen pa s kort tid utan att nigon drake kom,
men av ren tur sa snubblade Jonas och fick syn pd en liten Hggsam-
1ing. D4 hade de ju allt som behdvdes for motgiftet, sd av 1ycka ropade
han utan att ténka sig for: - Hurra! D4 vaknade en drake och kom dd
krypande och vrilade mot de tre vinnerna. Snabbt som attan skyndade
sig Jonas att stoppa ner ggen 1 sticken och sedan fick de alla lHgga
benen pa ryggen och ge sig diirifran. S var det dags att ta sig till-
baka till byn fire solnedgangen och Kostas hade varit dér hos Lilly
hela tiden.

Nu kom Jonas, Marty och William med allt som behtvdes i steken till
Master Warlock och han tackade si hjiirtligt fér hjilpen. Sedan tog
han fiddrarna, boaormen och ggen ut ur sticken fr att rdra ihop allt
sammans i en hink som han d& tog med sig som resultatet till Lilly.
Utav blandningen hade det blivit en stor smet och den smeten b¥riade
han att smrja in pa hennes armar och pd pannan. Samtidigt rebblade
han upp en trollformel och alla vinnerna stod vid sidan och ség
férvintansfullt pd. Sedan blev det pstsligt liv i Lilly igen, forst sd
rérde hon sakta pa sina armar och ben, satte sig upp pa sjukséingen
och fragade: - Ar jag frisk nu ?

De andra svarade i k¥r: - Ja du har blivit frisk igen! Allihop jublade
och var glada, de ville alla krama om henne, for sd glada blev de. Det
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blev lite rérigt ndr de alla kom fram till henne som i en stor hig, men
efter en stund hade de lugnat sig och kiinde sig myeket ntjda efter
sitt dventyr i indianbyn, skogen och drakgrottan. Nu si gvr vi ett
hopp i tiden ti11 da att barnet hade kommit fram och ett ar senare da
det var tid for bréllop. DA gifte sig nyblivna mamma Lilly och pappa
Kostas med varandra och nir de tre gick ut pA trappen stod alla vin-
nerna dir

D4 sd utbrit ett stort jubel igen bland véinnerna och de ville séklart
fira att Lilly klarade sig for ett r sedan, &ven fr att vilkomna
hennes 1illa barn som blev en pojke och att han hade kommit till
viirlden. S var det fest och nu var alla njda, glada och lyekliga
efter det stora dventyret som nu alla hade 1Hmnat bakom sig! SLUT ! !

Skrivet av Alexander John Josephson!!!
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