
Sigtuna kommuns 
arbetsmarknadsförvaltning och Misa AB 
har ett samarbeten för att stötta de som 
står långt ifrån arbetsmarknaden. Genom 
tjänsten "fördjupad kartläggning" erbjuds 
en noggrann bedömning av deltagarnas 
arbetsförmåga.
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Vad erbjuder tjänsten? 
Fördjupad kartläggning syftar till att ge en detaljerad bild av deltagarnas förmågor i relation till 
arbetsmarknaden. Genom samarbete med läkare, psykiatri och andra intressenter i 
deltagarnas nätverk skapas en omfattande bedömning. Kartläggningen, som grundar sig på 
den evidensbaserade metoden IPS, inkluderar även arbetsuppgifter på en lämplig 
arbetsplats och en utvärdering av funktionsförmågan med stöd av det arbetsterapeutiska 
instrumentet DOA.

Kartläggning innebär att en arbetskonsulent gör en övergripande kartläggning av 
deltagarens arbetsförutsättningar, samt hur fungerar personens vardagliga rutiner.
.
Funktionsförmåga innebär aktiviteter som syftar till att observera deltagarens styrkor och
begränsningar i relation till arbetslivet och observationen utförs av en legitimerad 
arbetsterapeut. Delområden som utvärderas kopplat till funktionsförmågan är: psykisk
uthållighet, minne, koncentration, fysisk styrka, rörlighet, och uthållighet

Arbetsprövning
Deltagare ges möjlighet att utföra riktiga arbetsuppgifter på en verklig arbetsplats under 
handledning, vilket möjliggör en bedömning av arbetsförmågan. Arbetsträningsplatsen syftar 
till att pröva deltagarens arbetsförmåga utifrån sina förutsättningar och få möjlighet att testa 
anpassade arbetsuppgifter.

Förväntade mål för deltagarna
- Underlag för att söka sjukersättning
- Få en progression i sin livsplanering 
- Få en bedömning av sin arbetsförmåga.

Målgrupp
-Personer med outredd arbetsförmåga
-18-64 år som står långt från arbetsmarknaden
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