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Misa erbjuder tva insatser i Nacka.
Forberedande aktiverande insatser (FAI)
Arbetsmarknadsinsatser (AMI)

| Nacka erbjuder Misa insatser till Nackabor i syfte att hjalpa fler personer till
jobb eller vidare i studier for féljande malgrupper:

*Nackabor som tar emot ekonomiskt bistand i alder 18-66 ar

*Ungdomar mellan 18 och 24 ar som star utanfor jobb- och studier
*Ungdomar inom det kommunala aktivitetsansvaret, dvs unga mellan 16-20 ar
som ej gar i gymnasiet

Vad erbjuder ni?

Vi erbjuder tva insatser till kommuninvanare i behov av forberedande,
rehabiliterande eller coachande stod for att narma sig arbete och studier. Det
kan exempelvis handla om forberedande aktiviteter, individuell vagledning eller
arbetsprovning. Det ar din karriarvagledare pa kommunen som beslutar om
vilken insats som ar mest lamplig just for dig.

Vilket forberedande stod kan man fa?

* Individuella samtal med arbetskonsulent

* Individuella samtal med studie & yrkesvagledare

» Studieplanering

+ Stod med myndighetskontakter

« Kunskap om kost, somn och stress

* Arbetsmarknadskunskap - Yrkesprognos, hur soker man arbete,
kompetenskrav for olika yrken, olika utbildningsformer,

« Samtal om arbetsrelaterade varderingar och sjalvkannedom

* Motivation

« Stod for att skapa CV och personligt brev

» Att presentera sig sjalv "som den man ar” for en arbetsgivare

« Kunskap om digitala verktyg

* Kunskap om det sociala samspelet och kommunikation pa arbetsplatsen

« StudiebesOk pa arbetsplatser inom olika branscher

« Jobbskuggning inom ditt intresseomrade

-



Vilka arbetsplatser har ni for

arbetsprovning/arbetstraning?

Vi har samarbeten med arbetsgivare inom alla yrken och branscher.
Tillsammans tar vi reda pa vilken arbetsplats som kan vara lamplig for
dig och matchar dig till en arbetsgivare.

Exempel pa yrkesomraden; vard och omsorg, butiker, hantverksyrken,
hotell och restaurang med flera.

Vi ger bade dig och arbetsgivaren stdd for att arbetsprévningen/traningen
ska bli bra.

Vad har personalen for kompetens?

Hos oss arbetar studie och yrkesvagledare, social och behandlingspedagog,
rehabiliteringsvetare och socionom. Alla har kunskap om neuropsykiatriska
diagnoser, psykisk ohalsa, beroendesjukdom samt utbildning for att ge
individuellt stod till arbete.

Hur ansoker jag om insats hos er?
Det ar socialtjansten i din kommun som utreder dina behov och bestaller en
insats hos oss.

Var finns vi?
Vart kontor ligger i Nacka Strand, Cylindervagen 20. Vi har aven kontor pa
Sodermalm.

Kan man gora studiebesok?
Garna! Hor av dig pa jobbexpert@misa.se eller ring oss pa tel 08-653 00 86
www.misa.se
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