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Direktsänt webbinar 27/11 2024 om rättigheter och möjligheter 
för dig med autismdiagnos som vill arbeta, praktisera eller studera.

Vägen till arbete för dig med autism

Medverkande:
Marita Jacobson, Autism Stockholms län
Andreas Nyhlén, Misa
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Marita Jacobson, Autism Stockholms län
Autism Stockholms län är en ideell förening som sprider kunskap 
om autism, påverkar beslutsfattare och skapar mötesplatser. 
Som medlem i föreningen stödjer du vårt arbete och bidrar till att 
förbättra villkoren för personer med autism.”

Presentation av oss

Andreas Nyhlén, Misa
Misa ger individuellt anpassat stöd till personer med autism som 
vill komma ut i arbete, praktik eller studier. Vi har verksamhet i 
Stockholms län, Uppsala, Västerås, Helsingborg och Lund.



38 %
Arbetar 
heltid

Hur ser det ut idag för vuxna med NPF, 
neuropsykiatrisk funktionsnedsättning?

27 %
Arbetar 
deltid

18 % 
Arbetslös

15 % 
Sjukskriven

Nästan 70 % har en eftergymnasial utbildning. 
20% får stöd från arbetsförmedlingen i att söka jobb.

Källa: NPF ingen superkraft i arbetslivet - Riksförbundet Attention

https://attention.se/2022/01/20/debattartikel-npf-ar-ingen-superkraft-i-arbetslivet/
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Alla människor har rätt till arbete eller sysselsättning eller att studera.

Den som har en autismdiagnos kan få stöd.

Varje människa är en resurs för samhället – vi vill med detta 
webbinarie hjälpa dig att hitta din väg.

Alla har rätt till arbete, sysselsättning 
eller studier 
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I gymnasieskolan har man rätt att få anpassningar som man 
behöver. Man ska få prova praktik på en arbetsplats och få 
yrkesvägledning.

Som vuxen kan man studera på kommunal vuxenutbildning, 
folkhögskola, universitet eller högskola.

Skola och utbildning
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Olika vägar till arbete

Arbetsförmedlingen kan hjälpa till att hitta arbete. Den som har en 
funktionsnedsättning kan få olika stöd.

Många kommuner har också arbetsmarknadstjänster för att hjälpa 
människor att komma i jobb.

Vad är viktigt att tänka på när man söker ett arbete?

De flesta får jobb via kontakter.
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Sysselsättning enligt Socialtjänstlagen (SoL) kan man få som en 
biståndsbedömd insats inom socialpsykiatrin hos kommunen.

Syftet med insatsen är att bryta isolering, få social samvaro och en 
meningsfull sysselsättning.

Insatsen kan vara ett stöd för att komma vidare till arbete eller 
studier.

Sysselsättning i Socialtjänstlagen
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Daglig verksamhet enligt LSS

Daglig verksamhet är en insats enligt LSS – Lagen om stöd och 
service till vissa funktionshindrade. 

Har man en autismdiagnos, tillhör man lagens personkrets och kan 
få rätt till daglig verksamhet om man inte bedöms kunna få ett 
lönearbete. 

Många kommuner bedriver egen daglig verksamhet, men i vissa 
kommuner kan man välja att få komma till Misa.
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Misa ger ett individuellt utformat stöd, som utgår från dina intressen 
och förmågor.

Vi arbetar med metoden Supported Employment.

För att få hjälp av Misa, måste du ha ett beslut från din kommun om 
Sysselsättning enligt SoL eller om Daglig verksamhet enligt LSS.

Vilket stöd kan Misa ge?
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Summering

• Alla har rätt till arbete, sysselsättning eller studier!

• Kontakta din kommun för att få stöd.

• Detta webbinarie kommer gå att se i efterhand.

• Hör gärna av dig till oss för mer vägledning!
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Det här webbinaret har varit ett samarbete mellan
Autism Stockholms Län och Misa.

Tack för att du lyssnat!

Kontakta oss gärna!
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